
Une semaine de vacances “improvisées”
du dimanche 18 septembre au dimanche 25 septembre 2011 à Oia, Santorin

Des vacances touristiques
Un cratère géant inondé par la mer, des villages blancs
comme des guirlandes sur les bords de la caldeira, des
falaises abruptes striées de noir, de rouge et d’ocre :
c’est l’île de Santorin, dernière des Cyclades au sud de
la mer Egée.
O ia, le village où nous séjourne ro ns, est pro b a b l e me nt le
plus beau village de toute la Grèce. Les ma i s o ns sont tro-
g l o dy t e s, les ruelles sont alambiquées, piétonnes et
pavées de ma r b re.
La plage Rouge, la plage Blanc he, les petites chapelles
avec leurs dômes bleus, autant de merveilles dissémi-
nées da ns toute l’île et qui attende nt votre visite…

Des vacances sous le signe de l’improvisation avec Christophe Tournier
Christophe Tournier pratique l’improvisation depuis 1991 à
Genève avec la Fédération d’improvisation genevoise (FIG), la
Troupe des Tripotés et le Théâtre Tout-Terrain en Haute-Savoie.
Il est l’auteur du Manuel d’improvisation théâtrale (éditions de
l’eau vive). Retrouvez Christophe Tournier sur : 
http://www.impro.ch/blog

Le programme
Après une revue des techniques de base, où nous nous lanc e ro ns
sur une pre m i è re int e nt ion, en tent a nt d’apprivoiser le cens e u r
qui réside en nous et de cont o u r ner l'anxiété face à la page
b l a nc he, nous appro c he ro ns l’impro v i s a t ion en privilégia nt le
c o r p s. Nous exe rc e ro ns les techniques d'éme rge nce de personna-
ges et surtout des émo t io ns, si ric hes d'ins p i ra t ion lors de l'im-
p ro v i s a t ion. Chaque jour, nous tent e ro ns d'en profiter pour no u s
“ me t t re en da nger” afin d’ex p l o rer de nouvelles possibilités.
Ce stage s’adresse à tous niveaux : débutants ou aguerris. Il
aura lieu quel que soit le nombre de participants.
Christophe Tournier sera assisté de Bernard Dufour, clown
improvisateur au Théâtre-Tout-Terrain.
Le travail commencera le lundi matin 19 septembre.

Oia, le village

Christophe Tournier

L’association issimonia 
et Christophe Tournier proposent 



Pratiquement
– Le coût de la semaine : 690 euros (sans le transport) comprend :
• l’enseignement et la direction d’improvisation par Christophe Tournier.
Si le programme s’adaptera essentiellement aux besoins et désirs des participants, quelques pistes sont ici propo-
sées : initiation à l’impro, expression orale, outils de l’improvisation pour le développement personnel, outils pour
la pratique en solo de l’impro, travail de groupe et de rythme, manipulation d’objets, longues improvisations sous
forme narrative ou chorégraphique, silence et immobilité, le clown : archétype de l’improvisateur, narration impro-
visée, le personnage improvisé, le corps émotion…
• l ’ h é b e rgement dans un hôtel traditionnel de Santorin sur la base d’une chambre double ou triple : 

- Tarif unique sans distinc t ion de chambre 
( i ndiquez si vous êtes asthma t i q u e, sujet à des allerg ies ou si vous avez une mobilité rédu i t e ) .
- Les locations comprennent une ou plusieurs chambres, une salle d’eau, une petite cuisine,

une terrasse privée ou un balcon avec vue
• les petits déjeuners à l’hôtel
• les transferts de l’aéroport ou du port de Santorin à l’hôtel (les transferts de retour ne sont pas compris)

– Pour organiser votre voyage jusqu’à Santorin
• Par avion : Paris-Santorin avec escale à Athènes et changement d’appareil avec Go voyages : govoyages.com
Nouvelles frontières : nouvellesfrontieres.com  /Easy Jet : www.easyJet.com/fr
ou sur le portail : www.kelkoo.fr
vols directs Paris (ou Lyon)-Santorin du dimanche au dimancheavec Héliades sur : heliades.fr 
• Par bateau : Le Pirée-Santorin, sur www.danae.gr

– Pour les inscriptions 
• Par courrier : Simone Damotte • Association issimonia • 4-6 rue des Rondeaux - 75020 Paris
• Par internet : sdamotte@gmail.com
et envoyer un chèque de 100 euros à l’ordre de Association issimonia pour confirmer votre inscription. 

Bulletin d’inscription à retourner à :
Association Issimonia • 4-6 rue des Rondeaux • 75020 Paris

Nom et Prénom : – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Adresse : ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Téléphone : ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Email/courriel : – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – 

Je désire participer et je m’inscris à la semaine de vacances “improvisées” 
animée par Christophe Tournier.
Je joins un chèque de 100 euros à l’ordre de Association issimonia. 
Le solde (590 euros) est à régler un mois avant le début du stage d’improvisation.

Pour tout renseignement sur le déroulement du séjour 
ou pour vous aider à organiser votre voyage en avion ou en bateau, 

n’hésitez pas à joindre Simone Damotte : 
06 77 58 63 28 ou sdamotte@gmail.com

et visitez le site : www.issimonia.com


